Juin 2026

Retour sur 1l’enquéte auprés des
professionnels du premier recours et des
établissements de santé et médico-sociaux

Cette enquéte a été réalisée en avril 2026 dans le but de repérer les
difficultés et les besoins des professionnels de santé prenant en charge
des personnes pouvant étre en fin de vie, afin d’'en prendre compte dans la
structuration des filieres territoriales.

Auprés des professionnels du premier recours

La participation a cette enquéte est disparate, avec des réponses plus
importantes des infirmiers 1libéraux et des professionnels des Pyrénées-
Atlantiques ainsi que des Landes. Les difficultés de repérage des
situations palliatives semblent peu importantes pour ces professionnels,
mais 1’'adaptation de la prise en charge des patients est souvent plus
complexe (temps passé a la coordination, pas de valorisation du temps
d’accompagnement, gestion des urgences...).

Les besoins en formation, en astreinte médicale et en réunion
pluridisciplinaire sont forts. La formation doit étre adaptée a 1l’'exercice
du libéral (formation courte, le midi ou le soir).

Auprés des professionnels des ESMS

La participation des EHPAD, FAM/MAS, SSIAD et DAC, homogéne sur les 12
départements, a montré des difficultés de repérage des situations
palliatives pour 406 % des répondants. Les raisons évoquées sont
essentiellement le manque de formation ou le manque d’'identification de la
situation palliative par 1'équipe médicale, malgré 1la présence parfois
d'un référent soins palliatifs.

Le pourcentage des répondants ayant des référents palliatifs est le méme,
qu’'ils soient en difficulté dans le repérage ou non. L'identification des
référents est peut-étre a développer au sein de ces structures.

Les professionnels des ESMS ont déclaré recevoir une formation pour 72 %
d’entre eux : en interne, auprés d’'un organisme privé ou par 1’'équipe
mobile de soins palliatifs.

Les participants ont formulé leur besoin de formation capsule, d’'accés a
une astreinte et de réunions pluridiscilplinaires plus fréquentes.

Au final
Que ce soit en ESMS ou en libéral, les professionnels expriment le besoin
de formations courtes, d'une astreinte médicale et de réunions pluri-
disciplinaires.

I1 est clair que le manque de professionnels de santé exercant en soins
palliatifs est un probleme qui retentit sur 1’'aide qui devrait étre
apportée a ces soignants.



Congrées SFAP Lyon 2026

Le congrées national de la SFAP s’est tenu a Lyon du
10 au 12 juin 2026, avec plus de 3 000 participants en
présentiel et distanciel.

Professionnels de santé, bénévoles d’'accompagnement ont pu
s’'informer, se former, échanger pendant 3 jours sur 1les soins
palliatifs et 1'accompagnement.

Actualité oblige, le fil rouge de cette année « le dissensus ». Comment
prendre soin, ensemble, malgré nos divergences, de la personne malade
dans sa globalité et ce le plus précocement possible ?

Pour essayer de répondre a cette question, 1l’innovation, la formation,
la recherche ont été largement évoquées.

La loi du 26 mai 2026 « visant a garantir 1’égal acces de tous a

1’accompagnement » a été présentée en quelques points

e Définition plus élargie des soins palliatifs, avec une garantie
d’'acceés pour tous,

e Organisation territoriale, stratégie décennale et financement
inscrits dans la 1loi,

e Formation des professionnels de santé dont la création d’'un Dipldome
Etudes Spécialisées de médecine palliative,

e Création des Maisons d’Accompagnement et de Soins Palliatifs (MASP),

e Intégration dans les projets d’'Etablissement d’'un volet soins
palliatifs,

e Création d’'un plan personnalisé d’'accompagnement.

La proposition de 1loi visant a créer un droit d’'aide a mourir,
actuellement au parlement, s’est aussi invitée au congrés. Préparer les
équipes, écouter, discuter, accepter 1les différends, pour le bien du
patient et de son entourage.

Ségoléne Perrucchio, Présidente de la SFAP, a réaffirmé la mission de
la société savante : défendre les soins palliatifs.

CIRDA : Etes-vous préts a devenir référent ?

La Cellule d’'Information et de Recueil des Directives Anticipées de 1la
Nouvelle-Aquitaine recherche des volontaires pour devenir référents
départemenaux sur la région.

De préférence issus du monde soignant, en activité ou retraités, ces
référents pourront s’'appuyer sur une boite a outils remise a 1l'issue
d’'une formation de 2 jours.

Pour en savoir plus, contactez la CIRDA.



mailto:cirda@chu-poitiers.fr

e 2éme Journée soins palliatifs "Soutenir les acteurs de soins
palliatifs : initiatives et outils"

Ouverture des inscriptions pour la 2e journée régionale soins palliatifs

organisée le 3 novembre a Limoges.

90 Journée ouverte aux professionnels de santé et bénévoles
d'accompagnement

A Participation possible en présentiel et distanciel, avec possibilité
de réserver un repas pour 19€

<~ Inscription gratuite et obligatoire avant le 1°" octobre 2026 en
présentiel et avant le 1°" novembre 2026 en distanciel
https://www.helloasso.com/associations/association-des-dames-du-
calvaire/evenements/2eme-journee-regionale-soins-palliatifs

AGENDA

-1
3 septembre a Cabanac et
Villagrains
Café des aidants sur
“Jusqu’au bout de la vie, prendre
soin”

. 9 septembre a Bordeaux
?gé Webinaire : “Parkinson et Soins
= Palliatifs”

_ 13 octobre a Bordeaux
Eﬂé Webinaire : “L’odontologie en
e soins palliatifs”

-1
15-16 octobre a Angers

6e rencontres de soins
palliatifs pédiatriques
“Petits patients, grandes
conversations”
Inscription ici

CAPalliatif
Maison De Santé Marie Galéne - 30 rue Kléber - 33200 Bordeaux - 05 57 29 59 33 - www.capalliatif.org



https://2spp-congres2026angers.fr/
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