
 

Direction des Affaires médicales 

FICHE METIER 
Médecin Unité de soins palliatif 

Page(s) : 1/3 

Thématique : Filière de soins palliatifs Réf :  

 

Fiche de poste de Praticien hospitalier en Unité de Soins Palliatifs  

 
POSTE à pourvoir le 1/1/2020 

 
Grade : Praticien hospitalier 100%. 
 
Positionnement hiérarchique :  

 PH : poste à pourvoir  

 Chef de Service : Dr Julien BEGUEC  

 Chef du Pôle NOP : Dr Christophe ROUL  
 
Relations fonctionnelles :  

 Interdisciplinaires intra et/ou extrahospitalières (cadres, médecins, responsables 
d’EHPAD, assistants sociaux, paramédicaux…) ;  

 Services de Hôpital Saint Louis La Rochelle ;  

 Services de l’Hôpital de Rochefort (Gériatrie, Géronto Psychiatrie, HDJ) ;  

 Services des structures du GHT Atlantique 17 

 Réseaux de Soins Palliatifs ;  

 Equipes Mobile Territoriale de Soins Palliatifs ;  

 Associations de bénévoles d’accompagnement.  
 
MISSIONS :  

 Favoriser l’accessibilité aux soins palliatifs pour tout patient en relevant ; Soulager le 
patient de symptômes non contrôlés ; Accompagner les familles dès l’accueil, jusqu’au 
suivi de deuil ; Contribuer à la formation des équipes (internes, externes et médecins en 
formation), en s’appuyant sur les recommandations de bonnes pratiques dans le 
domaine des soins palliatifs ;  

 Manager une équipe au sein d’une unité de 10 lits ; l’équipe médicale comprend en tout 
sur le site d’implantation 5 médecins ;  

 Contribuer à la recherche clinique en soins palliatifs ;  

 Travailler en partenariat avec les services de l’établissement.  
 
 
ACTIVITES PRINCIPALES :  
1. Auprès du patient :  

- Evaluation globale médico-psycho-sociale, afin d’élaborer un projet de soins adapté, pour 
favoriser la qualité de vie du patient  

- Accompagnement, en collaboration avec le psychologue ;  

- Expertise concernant les soins de confort, les pansements, l’évaluation de la douleur et 
l’utilisation de techniques spécifiques type PCA, MEOPA, TENS…  
 
2. Auprès de l’entourage :  

- Soutien ;  

- Accompagnement, en collaboration avec le psychologue ;  

- Suivi de deuil.  
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3. Auprès de l’équipe :  

- Compagnonnage (proposer, être et faire avec, réfléchir ensemble au prendre soin du patient) ;  

- Conseils, formation ;  

- Soutien ;  

- Coordination ;  

- Participation à la réflexion éthique ;  

- Participation aux transmissions et aux réunions de synthèse ;  

- Participation à l’analyse des pratiques, en groupe de parole ;  
 
4. Formation :  

- Formation initiale et continue des professionnels de santé ;  

- Accueil et encadrement d’externes, de stagiaires de capacité de gériatrie ou de DU douleur et 
soins palliatifs ;  

- Participation à l’organisation de temps d’information vers tout public.  
 
5. Recherche :  
- Elaboration d’outils et de protocoles en lien avec la diffusion de bonnes pratiques en soins 
palliatifs ;  

- Participation à des groupes de travail pluridisciplinaire ;  

- Participation à des publications de travaux dans le domaine des soins palliatifs, de la douleur et 
des plaies.  
 
COMPETENCES REQUISES :  
Qualifications ou diplômes, ce poste est ouvert aux titulaires de :  
- DESC Médecine de la Douleur et Soins Palliatifs ;  

- DES Médecine. Générale ;  

- DES spécialités médicales ;  

- DU ou DIU de Soins Palliatifs ;  

- DESC Gériatrie.  
 
Aptitudes requises :  
- Motivation à travailler en Unité de Soins Palliatifs ;  

- Capacité relationnelle ;  

- Capacité à se positionner ;  

- Capacité à se questionner et se remettre en question ;  

- Capacité pédagogique.  
 
SPECIFICITES DU POSTE :  
- Confrontation permanente à la souffrance liée à la maladie grave, la fin de vie et la séparation ;  

- Activité transversale, pluri et interdisciplinaire ;  

- Rôle d’expert ;  

- Participation à des travaux de recherche ;  

- Fonctionnement en équipe réduite ;  

- Participation à la formation.  
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- Temps partagé possible avec l’équipe territoriale de soins palliatifs: consultations et avis dans 
les services au sein des hôpitaux de La Rochelle et de Rochefort.  
 
CONDITIONS D’EXERCICE :  
- Horaires : 09h00 à 18h30, 5 jours /7 ;  
- Participation à la permanence des soins :  

 1 astreintes de jour / semaine  

 1 WE d’astreinte / mois  

 
 

 


